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Pouziti hliny v domacnosti

Navzdory svym uzite€nym vlastnostem jil Casto zpusobuje velké potize, zvlasté
kdyZ je ho na misté hodné. Proto prvni, co vas napadne, kdyz uvidite hromadu,
ktera se vytvofila po zemnich pracich, je co nejdfive ji odstranit. Ale
nespéchejte, existuji lepsi moznosti.

Neni nahodou, Ze lidé pouzivali hlinu vice nez tisic let: stavéli z ni domy,
pripravovali nadobi, pouzivali ji v lidovem IéCitelstvi a kosmetologii a
pripravovali s ni jidlo.
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A nyni muzete najit hodné vyuziti pro hlinu jak na zahradé, tak na misté jako
celku.

Hlina ma dobrou plasticitu a Spatné propousti vodu. Tyto vlastnosti materialu
|ze vyuzit pro hydroizolaci zakladl budov na misté, pro uspofadani alpskych
skluzavek, pokladku peci atd. Hlina pomuze vyrovnat misto, bude uzite¢na pro
vystavbu technickych mistnosti.

"Hlinény hrad"

Hlinu, ktera zbude po vykopani studny nebo jinych zemnich pracich, Ize vyuzit
ke zlepSeni hydroizolace zakladu domu, sklepa, sklepa nebo studny. Tento
zpusob ochrany proti vihkosti se nazyva ,hlinény hrad®.

Je to vrstva zhutnéné hliny poloZena podél obrysu zakladové nebo podzemni
Casti budov. Hlinény zamek zabranuje kontaktu konstrukce s podzemni vodou
a zaroven ji chrani pred zaplavami pfi silnych destich, ¢imz zvySuje Zivotnost
hydroizolaénich materialu i stavby jako celku.
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Ale pfed uspofadanim hlinéného hradu musite dat ¢as na smrsténi puady,
alespon 1 rok, aby se ve struktufe neobjevily prohlubné. Jako hlavni material
se pouziva mastna hlina, do které se pridava trochu pisku. Tato smés se pred
pouzitim namoci, poté vyplni prostor vykopané jamy pro instalaci hlinéného
hradu. Nahofe je uspofadana méekka dlazba.

Hlina na omitani stén a podlahovych potért

Hlinéna omitka je vysoce kvalitni dekorativni material pro vyzdobu interiérq,
ktery ma vysokou ekologickou Cistotu, umoznuje vytvaret obrazy vin na
sténach, které vynikaji svymi teplymi odstiny a ma fadu vyhod ve srovnani s
modernimi dokonCovacimi materialy.

Hlina je pfirodni material, ktery ma fadu vyhod, diky ¢emuz je oblibeny ve
stavebnictvi:

- Setrnost k Zivotnimu prostiedi: jil je material Setrny k Zivotnimu prostredi,
neobsahuje Skodlivé latky a je hypoalergenni. Pouziti hlinéné omitky
pomaha zlepsit kvalitu vzduchu v interiéru a zajiStuje dobré mikroklima

“Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
only and do not necessarily reflect those of the European Union. Neither the European Union nor the
granting authority can be held responsible for them”.



Funded by v
the European Union Gulocka

obCianske zdruZenie

» Regulace vlhkosti: hlina ma tu vlastnost, Zze reguluje vihkost v mistnosti.
Dokaze absorbovat a uvolhovat vihkost a regulovat vihkost vzduchu na
optimalni urovni

» Tepelna vodivost: jil je dobry tepelny izolant. Jeho pouziti mize zlepSit
tepelnou izolaci mistnosti a snizit naklady na vytapéni

» Zvukova izolace: hlinéna omitka ma vysoké zvukove izolaCni vlastnosti,
diky ¢emuz je idealni volbou pro ty, ktefi oceriuji ticho a klid

* Dekorativnost: hlinéna omitka ma pfirozeny, teply vzhled, ktery se snadno
hodi do rlznych styll interiéru.

V zavislosti na komponentech muze mit hlinéna omitka rdzné vlastnosti a
vzhled. Mezi hlavni typy patfi:

+ Keramzit: obsahuje pfidavek keramzitu, ktery odlehCuje konstrukci a
zlepsuje tepelnou izolaci.

+ Slamény jil: s pridavkem slamy pro zlepSeni pevnosti a vytvoreni
texturniho efektu.

« Jil-vapno: kombinace jilu a vapna, poskytujici dodate€nou odolnost a
pruznost.

Hlinénou omitku Ize pouzit v riznych oblastech stavebnictvi:

* Vnitfni stény: Hlinéna omitka je idealni pro vnitfni stény. Vytvafi pfirozeny,
teply a zdravy vzhled mistnosti

» Fasady domu: hlinéna omitka mize byt pouZzita pro obklady fasad, které
dodavaji domum esteticky vzhled a dodate¢nou tepelnou izolaci

» Dekorativni prvky: hlinéna omitka muze byt pouzita k vytvoreni rdznych
dekorativnich prvkd, jako jsou oblouky, sloupy, nebo dokonce k vytvoreni
vzoru na sténach
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* Ru¢né vyrabéné vyrobky: hlina vam umoziuje vytvaret jedineéné rucné
vyrabéné vyrobky, jako jsou sochy nebo panely, pomoci sadry jako
umeéleckého materialu.

Proces nanaseni hlinéné omitky zahrnuje nékolik fazi:

» Pfiprava povrchu: povrch musi byt Cisty, suchy a rovny. VSechny
nepotfebné materialy jsou odstranény a stara omitka je oCisténa

* Pfiprava smési: hlina se micha s vodou a pfidavnymi materialy podle
receptury a vybéru typu hlinéné omitky

* Nanaseni omitky: smés se nanasi na povrch pohybem hladitka, Cimz se
vytvori pozadovana textura

* VVyrovnani: po aplikaci se povrch vyrovna a vytvofi se potfebny reliéf

» Schnuti: po naneseni musi omitka zaschnout. Doba schnuti zavisi na
tloustce a podminkach prostredi

* Hlinéna omitka je jedineCnym feSenim pro ty, ktefi hledaji ekologicky
Setrny, esteticky a energeticky ucinny material pro vyzdobu interiéru i
exteriéru.

Pfi zménach vihkosti jil absorbuje vihkost v prostorach, udrzuje pfijemné
mikroklima a po obnoveni rovnovahy ji vraci zpét. Absorbuje také Skodlivé
latky, coz je vyhodné zejména pro alergiky, ktefi se v mistnostech s hlinénou
omitkou citi dobre.

Diky pruznosti materialu Ize omitat hlinou povrchy, které jsou vytapéné
(kamna, krby, kominy). Mezi nevyhody: muze prasknout a spadnout, takze se
do omitky pfidavaji plniva. Hlina chrani stény pred tepelnymi ztratami horsSi nez
sadra.

Hlinéné podlahy jsou vhodné do komercnich objektu, aby se v nich neutracely
penize za cementové potéry.
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Pomoci hliny muzete také izolovat stfechu jak na domé, tak v garazi. Nékdo to
déla pomoci tenké nepalenky naplnéné jilovou tekutinou. Jini pouzivaji suchou
hlinu umisténou na polystyrenu a nahore pokrytou skelnou vatou.

Vzhledem ke vSem vyhodam a rozmanitosti moznosti muze byt hlinéna omitka
idealni volbou pro stavbu vaseho domova nebo rekonstrukci stavajiciho.

Adobe cihla

Hlinu lze pouzit pro stavbu vétSiny hospodarskych budov, s vyjimkou
lazefiského domu. Adobe cihly jsou vyrobeny z tohoto pfirodniho materialu,
ktery ma dobrou tepelnou vodivost a nizkou hmotnost. Oblibeny je zejména
mezi pfiznivci zelené vystavby.

Takova surova cihla je vyrobena z hliny a slamy, coz ma za nasledek
ekologicky bezpeCny a levny stavebni material, ktery Ize vyrobit vlastnima
rukama. Potfebujete jen dfevénou formu, hlinu, slamu a vodu.
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S vyrobou je lepSi zacit na jafe, aby mél vepf pres léto €as dobfe proschnout.
Samoziejmé je to ¢asové narocny proces, ale zbavi vas hliny na misté a
vyrazneé snizi naklady na stavbu.

Hlina na pokladku a opravu pece

A samoziejmé, hlina je pfi stavbé pece nepostradatelna. Pevnost a trvanlivost
celé konstrukce zavisi na kvalité feSeni. Pfiprava feSeni je jednim z

Vi viiv s

krbu.

K pfipravé roztoku nepouzivejte jil z hornich vrstev, protoze obsahuji organické
zbytky, které mohou ovlivnit pevnost konstrukce.

V nadobé zfedime jil vodou (minimalni pomér 4:1) a nechame 1-2 dny odstat.
Tento postup se nazyva namaceni. Poté roztok dikladné promichejte na
homogenni hmotu, pfidejte pisek (1 dil hliny na 3 dily pisku).
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Kvalitu roztoku Ize zkontrolovat tak, ze z néj udélate mi¢ a hodite ho na zem.
Pokud se koule zménila v kolac, pridejte pisek, pokud se rozpada, pfidejte
hlinu. Optimalni je, pokud se tvar téméfr nezmeénil.
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Hlina na zahradé

Pokud je stavba na vasem misté jiz hotova, Ize hlinu vyuzit na zahradé i na
zahradé.

Muze se stat dobrym zakladem pro hromadu kompostu. Na dno polozte vrstvu
hliny o tloustce 8-10 cm, na ni savy material: slama, seno, piliny atd. Hlina
neprojde tekutymi zivinami a sucha podestylka se pusobenim téchto latek
Casem zméni do hnojiv.

Z jilu Ize vyrobit roztok, ktery se pouziva k ochrané kofenl sazenic; spolu s
dalSimi slozkami pouziti pro bileni stromu a skladovani okopanin a hliz.

Hlina rozdrcena do praskového stavu pfi aplikaci na plidu muaze zlepSit jeji
mechanické slozeni a provzdusnéni. Zvlasté uziteCné je pridavani jilu spolu s
organickymi hnojivy do pisc€itych pad.
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Je lepSi pfidavat pouze suchou hlinu rozdrcenou do praskového stavu,
prosatou z hrudek.
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Hlina na vyrovnani plochy

Pokud se vas pozemek nachazi ve svahu, mlzete se pokusit jej vyrovnat
zvySenim urovné pudy. K tomu udélejte v nizko poloZzené Casti pozemku
hromadu hliny a pisku. Pokuste se je srovnat. Je vhodné stfidat kbelik pisku s
kbelikem hliny.

V prvnich letech je lepSi sazet rostliny do specialné pfipravenych otvoru
naplnénych v8emi potfebnymi komponentami pro rust a vyvoj na rovném
misté. Na hlinitych pidach dobfe zakofenuji dfin, kalina, hloh, tuje zapadni,
kvétinové rostliny - floxy, sasanky, kosatce, tulipany a;.
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