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Záhrada – zelený ateliér
Príprava pred zimou, jesenné výsevy



OBSAH:

 príprava záhrady pred zimou

 starostlivosť o pôdu

 zelené hnojenie

 prikrývanie pôdy

 trvalky, dvojročná zelenina a koreniny

 výsev a výsadba budúcej úrody na záhony

 do skleníka, do pareniska 

 A nezabudnime na kompost!
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ÚRODA, ZÁHRADA, KEDY??

 Miesto pestovania

 Umiestnenie záhrady

 Naša snaha

 Naše možnosti

 Balkón, záhon.....

 Jar? Leto? Jeseň? Zima?
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PRÍPRAVA PRED ZIMOU

 Robíme to postupne

 Niektoré časti necháme

 Príprava pôdy pod ozimné odrody

 Skúsime aj jarné odrody

 Príprava pareniska

 Kontrola skleníka
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OZIMNÉ ODRODY A DRUHY

 Cesnak – paličiak, nepaličiak

 Pór

 Cibuľa – aj trvalka

 Šalát - Humil

 Mangold

 Listový kučeravý kel

 Mrkva, petržlen

 Mak 
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PRÍPRAVA PÔDY

 Minimalistická

 V závislosti na predplodine

 Vhodné mať medziplodinu ako predplodinu

 Hĺbka v súvislosti s veľkosťou osiva a sadiva

 Nástielka jemná

 Počítame aj s prekrytím cez zimu

    - netkaná textília

    - oblúky

    - kôrovie / figa, kríčky /
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KVALITA PÔDY JE CELOROČNÁ, 
NIEKOĽKOROČNÁ STAROSTLIVOSŤ

 Štruktúra

 Obsah mikroorganizmov

 Obsah rastlinných zvyškov

 Obsah minerálov

 Hnojivá s dlhodobým účinkom – draslik, 
fosfor, mikroelementy
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ZELENÉ HNOJENIE, PREKRYTIE PÔDY

 Celoročné uvažovanie

 Podporuje striedanie plodín

 Dezinfekcia pôdy – horčica, popol

 Znižovanie počtu burín

 Obohatenie a kyprenie pôdy – rôzny 
koreňový systém

 Príprava materiálu na prekrytie - mulč
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TRVALKOVÉ A DVOJROČNÉ ZELENINY

 Ošetrenie od odumretých častí

 Rozmnoženie aj na iné miesto – úprava

 Väčšina strihov  - na jar

 Zväzovanie stoniek

 Artičoky

 Predĺženie vegetácie v skleníku – aj s 
nástielkou

8



MÔŽEME PRESADIŤ:

bazalka
paprika
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NECHÁME AJ CEZ ZIMU....
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SKLADBA RASTLÍN - JEDLÉ BURINY
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OBNOVA RASTLÍN
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MANGOLD – ZELENINA NA CELÚ ZIMU A ROK
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VYSEMENENÉ RASTLINKY

šalát
Cibuľka
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KOMPOST, PARENISKO, SKLENÍK

 Zlepšenie kvality pôdy

 Predĺženie vegetačnej doby

 Proces za prístupu vzduchu

 Prevzdušnenie prehodenín

 Zimovanie

 Aj v skleníku šetríme vodou – nástielka

 Voda do skleníka - sneh
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ZAČIATOK PLÁNOVANIA JARI

 Využitie plochy

 Úroda v mimo vegetačnom období

 Samostatnosť

 Radosť z úspechu

 Vedenie detí k starostlivosti o živé 

 Vytrvalosť

 Neúspech je výzvou

 Učíme sa celý život 
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PRAJEME VÁM PRÍJEMNÚ ZIMU,

VEĽA ODDYCHU VÁM AJ PRÍRODE

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a 
postoje sú názormi a vyhláseniami autora(-ov) a 
nemusia nevyhnutne odrážať názory a stanoviská 
Európskej únie. Európska únia ani organizácia udeľujúca 
grant za ne nepreberajú žiadnu zodpovednosť.”
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